
  
 
 

Nom Prénom Adhérent *** 
45.00€ 

Non Adhérent 
55.00€ 

Hébergement** 
47.00€ 

     

     

     

Inscription stage du 30 et 31 août 2008 
 

Taï Shin Ki Hô 
 

Vous voulez venir avec votre famille ? C’est possible !  

Le site propose de nombreuses activités  www.aec-vacances.com 
 

**Le tarif d’hébergement indiqué comprend 1 nuit en chambre double, en pension 
complète : 2 repas (samedi soir et dimanche midi) et le petit déjeuner + l’accès libre 
à la piscine et au sauna. 
Pour celles et ceux qui ne prennent pas l’hébergement, le repas est à 13.50€ 
 

*Dimanche de 6h à 7h :  « Méditation au Soleil » 
 

Pour des raisons d’organisation, merci de nous informer de votre venue par mail 
dès que possible.  
Je confirme mon inscription en envoyant ce bulletin accompagné d’un chèque 
global de ……….  à l’ordre de l’EAMS à l’adresse suivante : 
 

Alain Jacopino 
15, avenue Henri Barbusse 
74100 Annemasse 
06 87 50 43 08 – eurl.senki@orange.fr 

 
***Adhérent : adhérent à l'Ecole Sakura ou élève d’Alain Jacopino 
 

 
 

Stage de Taï Shin Ki Hô 

Stage dirigé par : Alain Jacopino 
 

Diplômé en Yoga Chinois et de la FFEPMM 
 Expert en Arts Internes de combats chinois 

 

Intervention de : Sabine Lewkowicz  
 

  Alimentation, source de santé et d’énergie, les spécificités de 
l’intersaison et de l’automne. 

 

Le Samedi 30 et le Dimanche 31 Août 2008 
 

Centre Forgeassoud, 74450 St.Jean de Sixt 
www.aec-vacances.com 

 

Samedi de 15h à 18h 
Dimanche de *6h à 7h - de 9h à 12h - de 14h à 17h 

 

Inscription impérative avant le 15 Août 
Le nombre de places est limité 

Ce stage est ouvert à tous.  
Prix du stage : 55 € 

45 € pour les adhérents*** 
Hébergement sur place et participation partielle au stage possible 

 

Renseignements : 06 87 50 43 08 – eurl.senki@orange.fr 
www.ecolesakura.com 

 


